Participativni rozpoCet 2025

Nazev navrhu
HFiSté na cviCeni

Popis navrhu

Toto vybrané hFi$té ma tu vyhodu, Ze sou€asti je i navod co cvicit, takZe lidi nebudou tapat, k Cemu
to vlastné je.

Pokud by se projekt ujal, Slo by v dalSich letech pfidat dalSi hfiSté zaméFené na dalSi partie téla
CviCeni s vlastni vahou (kalistenika) je moderni a popularni

HFiSté by slouZzilo i vétSim détem a pubertaklm, ktefi se také vyjadfili, Ze pro né zadné hfisté neni
(viz pFiloZzené foto "co si mysli mladez :D — hruby vyraz by se rozostfil, ale nechala jsem ho tam pro
pfesnost vynosu :D )

Obé vybrané mista nad Sychrovem jsou dosazitelna jednoduSe vSem ze sidlisté

NavrZena mista na mapé: https://mapy.cz/s/favojovuvo

webova stranka hriSté: https://www.hriste.cz/produkty/fitness-program/fitness-program/factory-st3

Umisténi projektu
Dvé preference vyfocené i zaznaCené pfimo na mapé — na louce nad Sychrovem —
https://mapy.cz/s/favojovuvo
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