Participativni rozpocet 2025

Nazev projektu:

Jidlo pro vSechny déti — dostupné obédy i pro zaky s dietami ve Skolach ve Vsetiné

Strucny popis projektu:

Projekt se zaméruje na zlepSeni dostupnosti stravovdni v matefskych a zakladnich Skolach pro déti
s dietnimi omezenimi (napt. bezlepkova ¢i bezmlécna dieta). Cilem je zjistit, co Skolnim kuchynim ve
Vsetiné chybi, aby mohly pfipravovat vedle tradi¢niho jidla i jednoduché dietni varianty. Projekt by mél
pomoci rodicm téchto déti, ktefi jsou dnes ¢asto zatiZzeni kazdodennim vafenim a donaskou jidla do
skol. Financovdni dovybaveni $kolnich kuchyni bude zajiSténo prostrednictvim Participativniho
rozpoctu mésta Vsetin.

Cil projektu:

e UmozZnit vSem détem na mateiskych a zédkladnich skolach ve Vsetiné najist se ve skolni jidelné
— bez ohledu na jejich dietni omezeni.

e Ulevit rodi¢im, ktefi jsou kazdodenné nuceni pfipravovat dietni jidla.

e Podpofit zaclenéni déti s dietami do bézného skolniho kolektivu béhem obédu.

Navrh feseni:
1. Zjisténi potreb skolnich kuchyni:

o Realizace prlizkumu mezi materskymi a zakladnimi Skolami ve Vsetiné — co jim chybi
k pfipravé alternativnich jidel (napf. zafizeni na oddélenou ptipravu, hrnce, pedici
trouby, skladovaci boxy apod.).

o Zjisténi, kolik Zak( s dietnimi potfebami se ve $kolach stravuje / nestravuje a proc.
2. Zavedeni pilotniho systému:

o Kazda Skola nabidne vedle tradi¢niho jidla i alternativu — jednoduché, ale vyZivné
bezlepkové a bezmlécné jidlo z dostupnych surovin (napt. ryZe, lusténiny, ovoce,
zelenina, maso, ryby, vejce).

o Alternativa nemusi byt certifikované , bezlepkova“, ale musi byt pfipravena oddélené,
aby minimalizovala kontaminaci.

3. Nakup a instalace potifebného vybaveni:
o Po analyze potfeb by byla zakoupena a nainstalovana zatizeni do kuchyni.

o Skoly by také ziskaly metodiku ¢i jednoduchy manual pro p¥ipravu alternativnich jidel.



Odhadovany rozpocet:
e  Prlzkum a koordinace (dotazniky, schiizky): 50 000 K¢
e Nakup vybaveni pro skolni kuchyné (odhadem 15 skol): 900 000 K¢
o Napt. mensi parni trouby, oddélené nadobi, varné nadoby, boxy na suroviny

e Rezerva (nepredvidané vydaje, zaskoleni persondlu): 50 000 K¢

Celkem: 1 000 000 K¢

P¥inos pro komunitu:
e  Zajisténi rovného pfristupu ke Skolnimu stravovani.
e Podpora zdravého vyvoje déti s dietnimi omezenimi.
e Uleva rodi¢tim a snizeni jejich kazdodenni zatéze.

e Zvyseni kvality a dostupnosti sluZzeb ve mésté.

Od dalsiho roku budou kuchafi placeni zfizovatelem. Nabizela by se moznost je financné ohodnotit za
zapojeni do tohoto projektu.



