
Participativní rozpočet 2025 

 

Název projektu: 

Jídlo pro všechny děti – dostupné obědy i pro žáky s dietami ve školách ve Vsetíně 

 

Stručný popis projektu: 

Projekt se zaměřuje na zlepšení dostupnosti stravování v mateřských a základních školách pro děti 

s dietními omezeními (např. bezlepková či bezmléčná dieta). Cílem je zjistit, co školním kuchyním ve 

Vsetíně chybí, aby mohly připravovat vedle tradičního jídla i jednoduché dietní varianty. Projekt by měl 

pomoci rodičům těchto dětí, kteří jsou dnes často zatíženi každodenním vařením a donáškou jídla do 

škol. Financování dovybavení školních kuchyní bude zajištěno prostřednictvím Participativního 

rozpočtu města Vsetín. 

 

Cíl projektu: 

• Umožnit všem dětem na mateřských a základních školách ve Vsetíně najíst se ve školní jídelně 

– bez ohledu na jejich dietní omezení. 

• Ulevit rodičům, kteří jsou každodenně nuceni připravovat dietní jídla. 

• Podpořit začlenění dětí s dietami do běžného školního kolektivu během obědů. 

 

Návrh řešení: 

1. Zjištění potřeb školních kuchyní: 

o Realizace průzkumu mezi mateřskými a základními školami ve Vsetíně – co jim chybí 

k přípravě alternativních jídel (např. zařízení na oddělenou přípravu, hrnce, pečicí 

trouby, skladovací boxy apod.). 

o Zjištění, kolik žáků s dietními potřebami se ve školách stravuje / nestravuje a proč. 

2. Zavedení pilotního systému: 

o Každá škola nabídne vedle tradičního jídla i alternativu – jednoduché, ale výživné 

bezlepkové a bezmléčné jídlo z dostupných surovin (např. rýže, luštěniny, ovoce, 

zelenina, maso, ryby, vejce). 

o Alternativa nemusí být certifikovaně „bezlepková“, ale musí být připravena odděleně, 

aby minimalizovala kontaminaci. 

3. Nákup a instalace potřebného vybavení: 

o Po analýze potřeb by byla zakoupena a nainstalována zařízení do kuchyní. 

o Školy by také získaly metodiku či jednoduchý manuál pro přípravu alternativních jídel. 



 

Odhadovaný rozpočet: 

• Průzkum a koordinace (dotazníky, schůzky): 50 000 Kč 

• Nákup vybavení pro školní kuchyně (odhadem 15 škol): 900 000 Kč 

o Např. menší parní trouby, oddělené nádobí, varné nádoby, boxy na suroviny 

• Rezerva (nepředvídané výdaje, zaškolení personálu): 50 000 Kč 

Celkem: 1 000 000 Kč 

 

Přínos pro komunitu: 

• Zajištění rovného přístupu ke školnímu stravování. 

• Podpora zdravého vývoje dětí s dietními omezeními. 

• Úleva rodičům a snížení jejich každodenní zátěže. 

• Zvýšení kvality a dostupnosti služeb ve městě. 

 

Od dalšího roku budou kuchaři placeni zřizovatelem. Nabízela by se možnost je finančně ohodnotit za 

zapojení do tohoto projektu. 

 


